Massagen

komplette Riickenmassage
Ganzkorpermassage
Bindegewebsmassage
Aromadl-Riickenentspannungsmassage
Aromadl-Ganzkorperentspannungsmassage
FulBlreflexzonenmassage
Migranebehandlung

manuelle Lymphdrainage Teilbehandlung
manuelle Lymphdrainage Ganzkorperbeh.
Anti-Cellulitemassage

Gesichtsmassage

warme Schlickpackung

Wilﬂéeé’d’u[enm&tyy@e nach Rudolf Breufs

Diese Massage wird sanft, langsam und mit relativ wenig Druck ausgefiihrt und
fiihrt zu einer ungewohnlich tiefen und sofortigen Entspannung.

Wirbelsdaulenmassage
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Bei der Dornmethode werden verschobene Wirbel durch sanften Druck und bei
gleichzeitiger Bewegung gefiihlvoll wieder in die richtige Position gebracht. Dies
geschieht durch Erfiihlen der Dornfortsdtze an den Wirbeln.

Dorntherapie Teilbehandlung
komplette Dornbehandlung

Hot Stone

Glatte, rundgeschliffene Natur-Lavasteine auf ca. 50 Grad erhitzt bilden die Basis
fur diese Massage. Es werden bis zu 40 Steine auf die Energiezentren des Korpers
gelegt. Mit warmen geolten Steinen wird dann die Massage durchgefiihrt.
Lockerung der Muskulatur, Tiefenentspannung. Harmonisierung des Energieflusses
1m Korper.

Hot Stone Riickenmassage (30 min)
Hot Stone Ganzkorpermassage (60 min)

Preise inkl. der gesetzlichen MwSt.
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